Revista Tiempo Histérico ® ISSN 0719-5699

SANTIAGO, CHILE. ANO 13 ® N°24, ENERO-JUNIO 2022 ® 15-41
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DE PRINCIPIOS DE LOS ANOS CINCUENTA
ACTIONS OF THE FIRST LADY ROSA MARKMANN REGARDING THE
MIRACLE DRUG . SOLUTIONS TO THE SCOURGE OF TUBERCULOSIS
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RESUMEN

En 1952, la Primera Dama chilena Rosa
Markmann recibié6 como donacién de parte
de dos laboratorios internacionales, una canti-
dad importante de medicamentos para tratar la
tuberculosis, siendo el Ditubin (hidrazida del
icido isonicotinico o isoniacida) medicamento
de fabricacién y pruebas recientes, una luz de
esperanza para los pacientes chilenos, tanto asi
que los enfermos se lo solicitaban adjetivindolo
como «droga milagrosa». En este estudio se sos-
tiene que esa consorte realizé una eficiente tarea
en funcién de la distribucién de esas drogas a lo
largo del pafs, con resultados tan positivos que,
junto al resto de las actividades politico sociales
que impulsé, ayudé a la institucionalizacién
de un nuevo rol de la esposa del presidente. El
trabajo se ha realizado principalmente en base
a la consulta de las cartas que los chilenos le
enviaban a esa Primera Dama, presentes en el
Archivo Nacional, fondo Gabriel Gonzilez
Videla y en el archivo personal de la familia
Gonzilez Markmann. Metodolégicamente, se
ha realizado un anilisis cualitativo y otro cuan-
titativo de la correspondencia.
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ABSTRACT

In 1952, the Chilean First Lady Rosa
Markmann received as a donation from two
international laboratories, a significant quantity
of drugs to treat tuberculosis, being Ditubin
(hydrazide of isonicotinic acid or isoniazid) a
drug of recent manufacture and tests, a light of
hope for Chilean patients, so much so that the
patients requested it calling it a “miracle drug”.
In this study it is argued that this consort carried
out an efficient task based on the distribution of
these drugs throughout the country, with such
positive results that, together with the rest of the
political and social activities that it promoted,
it helped to institutionalize a new role of the
President's wife. The work has been carried out
mainly based on the consultation of the letters
that the Chileans sent to that First Lady, present
in the National Archive, Gabriel Gonzilez
Videla fund and in the personal archive of the
Gonzilez Markmann family. Methodologically,
a qualitative and a quantitative analysis of the
correspondence has been carried out.
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GESTIONES DE LA PRIMERA DAMA...

INTRODUCCION

O0SA MARKMANN REIJER, esposa del

ex Presidente Gabriel Gonzilez Videla

(1946-1952), fue una Primera Dama que
destacé por su compromiso con los mds pobres y
necesitados de Chile, especialmente con mujeres
y niflos. Si, en comparacién con sus predecesoras,
se toma en cuenta la amplitud que a nivel nacio-
nal tuvieron sus acciones sociales, la relevancia
e impacto de las mismas, el equipo de profesio-
nales con el que trabajé para llevarlas a cabo y
las gestiones que a nivel nacional e internacional
realiz6 para cumplir con los objetivos que en ese
dmbito se propuso, aparece la figura de una con-
sorte atipica.

En este estudio, se dardn a conocer algunas
de las actividades mds importantes realizadas
por ella en el contexto de la lucha contra la tu-
berculosis en el Chile de mediados del siglo xx
y se verd cémo su labor fue una de las tantas que
ayudaron a institucionalizar el nuevo rol de la
esposa del presidente.

Ese nuevo perfil y afanes implicaban un
quiebre con las labores tradicionales, acciones
protocolares, trabajos de caridad y beneficencia
ejercidos por sus predecesoras, especialmente por
las decimonénicas. Asi, ese cardcter «moderno»!,
iba mucho mds de la mano de la politica institu-
cional del momento en el que ejercian como pri-
meras damas, y actuaban desde una perspectiva
mds organizada, delimitada y encauzada por la
politica social del gobierno de turno2.

En una democracia el cargo de Primera Dama
no se elige y las actividades que eventualmente
realizan dependen de factores arbitrarios como
su personalidad o agenda personal, por lo tanto
es un término que resulta dificil de definir.

El concepto ha sido investigado principal-
mente en Estados Unidos, pais en el que desde
el siglo xv11r las esposas de los presidentes han
tenido responsabilidades concretamente asigna-
das, relacionadas con actividades protocolares,

I Este estudio se acerca a los conceptos de mujer moderna y primera dama moderna, en funcién de comprender cudles eran las particularidades que se
les atribuifan, los ideales que representaban y su funcién en el quiebre que estudiamos. Mujer moderna se utilizé progresivamente en Chile al menos
desde fines del siglo x1x, para adjetivar a las que actuaban, opinaban y pensaban en funcién de nuevas ideas circulantes —provenientes de Norteamérica
y Europa- significando una renovacién de lo femenino. En esto se ha seguido especificamente a Diana Veneros quien, en un anilisis respecto a lo que
denomina como «salto cualitativo desde esta tradicional mujer chilena hacia la “mujer moderna®», establece que aquel fue un paso que comenzé en la
segunda mitad del siglo x1x y que se prolong a lo largo de toda la centuria del xx, en Diana Veneros Ruiz-Tagle, «Cambalache. Breve resefia hist6rica
de los avances de la mujer en Chile», en Dina Escobar Guic, Raquel Flores Bernal y Diana Veneros Ruiz-Tagle (Editoras), lnvestigaciones. Red Nacional
Universitaria Interdisciplinaria de Estudios de Género (Santiago: SERNAM, 2001), 105.

2 En el Chile decimonénico, las consortes se caracterizaron principalmente por ejercer un rol mds bien cercano a las preocupaciones relativas al hogar y
a algunas actividades relacionadas con la caridad y la beneficencia piiblica. Marfa del Carmen Gana y Lépez, esposa de Manuel Blanco Encalada, por
ejemplo, gestiond la llegada de la Congregacién del Buen Pastor; Eulogia Echaurren Garcia-Huidobro, casada con Federico Errdzuriz Zafartu, habria
influido en el embellecimiento de Santiago; Delfina Cruz Zafartu, esposa de Anibal Pinto Garmendia, fue una mujer dedicada a la beneficencia en su
ciudad natal. En Jaime Gonzilez, «La batalla de Loncomilla de 1851: Escenarios y testimonios», Boletin de la Academia Chilena de la Historia 116 (Santiago
2007): 337 y en «La sefiora Delfina Cruz de Pinto», Zig-Zag, Santiago, 14 de mayo de 1905. Emilia Marquez de la Plata, cényuge de Domingo Santa
Maria, continué con las labores de beneficencia de sus predecesoras, en carta de «Domingo Santa Maria a su esposa», Santiago 1875, en Alvaro Géngora
(estudio y compilacion) Domingo Santa Maria Gonzdlez (1824-1889). Epistolario (Santiago: Centro de Investigaciones Diego Barros Arana, 2015), 1058.
Una primera dama que fue pionera, de una u otra forma, en quebrar esquemas, fue Enriqueta Pinto de Bulnes, hija, esposa y hermana de presidentes de
Chile. Poseedora de un destacado intelecto, tuvo un rol preponderante al mediar desde el espacio festivo del salén el buen cauce de las relaciones entre
pipiolos y pelucones. En sus labores como consorte fue una destacada saloniere, en «Enriqueta Pinto de Bulnes», Lz Revista Azul, Santiago, 2* quincena
de octubre de 1917. Otro aspecto que merece ser destacado fue su traduccion al espafiol del libro del abate Chassan «Manual de la Mujer Cristiana», en
1863. Ya en el siglo xx, no se puede dejar de mencionar a Sara del Campo, quien acompafié a su esposo Pedro Montt en su campania politica y que, habria
sido aficionada a la politica, segin algunos escritores de la época como Eduardo Balmaceda Valdés, Un mundo quese fue. ... (Santiago: Andrés Bello, 1969),
348. Otra consorte que en la primera mitad de ese siglo destac6 por sus obras benéficas a nivel nacional fue Juana Aguirre, quien organiz6 la «Pascua de
los Nifios Pobres», obra de gran valor en funcién de los resultados que obtuvo, la que incluso, luego de un tiempo se institucionalizé y comenzé a obtener
recursos del erario nacional, al respecto Luis Palma Zuifiiga, Pedro Aguirre Cerda. Maestro, estadista, gobernante (Santiago: Editorial Andrés Bello, 1963).
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tales como acompaiiar al marido y realizar labo-
res de asistencia social, hecho que ha interesado
ala opinién puiblica desde aquella centuria hasta
hoy3. Alli han existido varios tipos de primeras
damas, todas impregnadas por el espiritu de sus
respectivas épocas. Lisa Burns establece cuatro
tipos de consorte: una mujer publica, una cele-
bridad de género, una activista politica y una
intrusa politica%.

La metodologia para el estudio de estas mu-
jeres y de sus actividades no es ficil, ni tampoco
estd definida. Mds que todo se presenta como
una barrera tanto a la hora de estudiar a las con-
sortes chilenas como a las norteamericanas. Al
respecto, Robert P. Watson sefiala,

«Una de las deficiencias mds graves de los estu-
dios de las Primeras Damas es la falta de teorfas
y modelos que orienten la investigacién. No
existen enfoques ampliamente aceptados para
estudiar a las Primeras Damas y, como se discu-
ti6 anteriormente en este articulo, se presentan
una serie de desafios inherentes cuando se trata
de formular enfoques sistemdticos para estudiar
el tema» S,

Unos afios antes, el mismo autor propuso un
enfoque conceptual para estudiar a las consortes
que se dividfa en tres: el desarrollo histdrico de
dicha institucidn, la naturaleza de la actividad
politica de la esposa del presidente y la influencia
que ésta podia tener en la presidencia®.

»w

Maria Cecilia Morén Tello

Definir lo que hace una primera dama también
resulta complejo porque sus labores, posicién ins-
titucional, valoracién social del cargo, entre otros
elementos, han variado en funcién de la época,
lugar y contingencia politica (tanto nacional
como internacional) en que les toque ejercer, pero
lo interesante es que aquella misma complejidad
otorga un terreno fértil para ser examinado”.

Por lo general, sus labores publicas se han
conectado con la posicién que a las mujeres les
habfan asignado las sociedades tradicionales, es
decir, una acompafiante del marido y/o madre.
Como han desplegado labores en el espacio
publico o en el campo politico®, la expectativa
general ha apuntado a que en aquellos aparezca
recatada, cauta y disciplinada, como una suerte
de madre ejemplar para la nacién, una mujer que
en la arena publica se relacione idealmente con
aspectos ligados a mujeres, nifios y familia. Si
bien todas las primeras damas han sido diferentes,
su ejercicio siempre ha estado ligado a alguno de
esos temas. Aunque unas en apariencia parezcan
ser mds rupturistas que otras, finalmente han
terminado por respetar las exigencias y reparos
que tiene al respecto la élite a la que pertenecen.

Teniendo en cuenta lo anterior, Markmann
rompié con varios de esos esquemas, llevé su
agenda propia, tuvo oficina en La Moneda, viajo
junto a su marido dentro y fuera del pafs, apro-
vechando esas instancias para llevar a cabo sus
propios planes.

Un estudio respecto de este tema en Lewis Gould, “First Ladies”, The American Scholar 55/4, (Washington pc 1986): 528-535.
Lisa M. Burns, First Ladies and the Fourth Estate. Press Framing of Presidential Wives (Illinois: Northern Illinois University Press/DeKalb, 2008).

S Robert P. Watson, “Source Material: Toward the Study of the First Lady: The State of Scholarship”, Presidential Studies Quarterly 33 (Washington pc

2003): 436. La traduccion es nuestra.

6 Robert P. Watson, “The First Lady Reconsidered: Presidential Partner and Political Institution” Presidential Studies Quarterly 27 (Washington pc 1997):

809-816.

7 Este tema ha sido considerado en el andlisis de Robert Watson, “The First Lady Reconsidered...”, 805-818.
8  Un interesante acercamiento a las primeras damas desde una perspectiva de sus acciones politicas en Robert P. Watson, “The “White Glove Pulpit: A
History of Policy Influence by First Ladies”, 0ax# Magazine of History 15 (Bloomington 2001): 9-14.
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GESTIONES DE LA PRIMERA DAMA...

Entre 1946 y 1952 recibi6 cientos de cartas
desde todo el pafs en las cuales mujeres y hom-
bres, sobre todo de sectores sociales populares, le
solicitaron distintos tipos de ayuda como vivien-
das, empleos, gestiones en educacion, soluciones
en torno a carencias de recursos bdsicos y otras
relacionadas con el drea de la salud. En este es-
tudio se han seleccionado sélo las misivas que
recibi6 en 1952 y que estuvieron relacionadas
con peticiones, agradecimientos o gestiones en
torno a medicamentos.

Su mediitico y bullado compromiso con las
diferentes problemdticas que afectaban a los
mds pobres y la tradicional tarea benéfica que las
consortes habfan ejercido en el pafs, se cuentan
entre las principales causas por las cuales la gente
recurrio a la esposa del Presidente en funcién de
obtener alguna ayuda u orientacién. Para el caso
de las misivas que acd se analizan, se aflade una
causa extra: en 1952 muchas de esas cartas fueron
animadas por la noticia —ampliamente difundida
por los medios nacionales— de que la consorte en
su visita a Estados Unidos habia recibido como
donacién de parte de un prestigioso laboratorio,
una considerable cantidad del medicamento que
en ese momento prometia curar la tuberculosis.

Considerando que sus gestiones y acciones
ayudaron a edificar un paradigma de primera
dama diferente al del pasado, uno que ahora
tendrfa una politica social mucho mis definida,
dejando atrés las labores de beneficencia de sus
antecesoras, creemos que su labor en el dmbito
de la salud y, mds especificamente, en el de la
tuberculosis, fue una de las ms relevantes porque
ademds de haber entregado ayuda en el corto
plazo a los enfermos del pafs, marc6 un prece-
dente para sus sucesoras y un ejemplo para los

18

ciudadanos del paifs que comenzaron a exigir
un compromiso social por parte de las esposas
de los presidentes. De esta manera, el objetivo
de este estudio es destacar los esfuerzos y fac-
tores asociados a una gestioén especifica de Rosa
Markmann que benefici6 a muchos chilenos,
ademds de contribuir a visibilizar la historia de
las primeras damas chilenas en funcién del rol
que han jugado en la historia del siglo xx, el cual
va mids alld de haber sido meras acompafiantes
de sus maridos.

En razén de lo especificado, este estudio se
sittia en la historia de la salud en Chile y viene
a ser un aporte original al tema porque examina
la historia de la tuberculosis a partir de un acer-
camiento a la participacién que en ella tuvo
una primera dama, personaje publico que con
el tiempo se ha institucionalizado y ha ido asu-
miendo diversas responsabilidades relativas al
bienestar de los ciudadanos.

La metodologfa de trabajo seguida se basa en
un andlisis cualitativo y uno cuantitativo de las
cartas que recibid y envid, y que son parte del
archivo de la familia Campos Gonzilez, prin-
cipalmente, aunque también hemos trabajado
con las que se encuentran en el Fondo Gabriel
Gonzilez Videla, ubicado en el Archivo Nacional
de Chile. Como ese primer archivo mencionado
no estd clasificado, ordenamos las cartas por
tema y fecha, y luego hicimos una base de datos
que registré el nimero de misivas, las ciudades
desde donde se enviaron, el nombre o institucién
del remitente, si es que existio respuesta concreta
a la peticion y el tipo de solicitud. Ademds, se
han revisado documentos relacionados con las
diligencias y que en su momento fueron archi-
vados por la Oficina de la Mujer, espacio fisico

Revista Tiempo Historico ® ISSN 0719-5699



desde el cual Markmann, sus secretarias y un

y
grupo de profesionales examinaban y gestiona-
ban las peticiones.

BREVE ACERCAMIENTO AL ESTADO

Maria Cecilia Morén Tello

DE LA CUESTION EN LATINOAMERICA

N EL CAMPO DE la historiografia, la his-

toria de la salud y de la enfermedad se ha

venido renovando desde fines del siglo
XX a nivel mundial.

Segiin Adridn Carbonetti, la historia tradi-
cional de la medicina que ponia en el eje de sus
trabajos a los médicos o abordaba los temas de
manera lineal, hoy trabaja sobre preguntas y
respuestas, objetivos, metodologias, lo que la ha
hecho dindmica®.

Entre los principales criticos a los estudios
tradicionales aparece Marcos Cueto'©, quien
comentd que la temdtica relacionada con la salud
no era mds que un elemento de los sectores do-
minantes que les ayudaba a imponer disciplina
en la sociedad y en el medio laboral'1.

I0
II
introduccién», Estudios Ntimero especial (Cérdoba 2012): 11.
12
2000):7-25.

I3 D. Armus, «La enfermedad en la historiografia...».

Diego Armus, ha sefialado que la enfermedad
comenzd a ganar un espacio importante recién
en las ultimas dos décadas del siglo xx en los
estudios histoéricos latinoamericanos, los cuales
se dividirfan en tres campos: una nueva historia
de la medicina, una historia de la salud ptiblica y
una historia socio cultural de la enfermedad?®2.
En todo ese contexto, aparece la tuberculosis
como una enfermedad que fue especialmente
observada por los cientistas sociales de esta parte
del continente. Para Armus, probablemente en
el caso Argentino esa mirada fue mds especifica
porque se relaciond a la tuberculosis con el estu-
dio de los procesos de modernizacién, moder-
nidad, industrializacién y urbanizacién 3.

Ya en los noventa, sobre todo en Brasil y
Argentina comenzaron a circular los primeros
estudios especificos sobre esa enfermedad ™.

Adrién Carbonetti, «Historia de la tuberculosis en América Latina. A modo de introduccién», Estudios Nimero Especial (Cérdoba 2012): 11.
Marcos Cueto (ed.), Salud, Cultura y Sociedad en América Latina (Lima: 1.E.P., OPS, 1996).
Marcos Cueto (ed.), Salud, Cultura y Sociedad..., citado en Adridn Carbonetti, «Historia de la tuberculosis en América Latina. A modo de

Diego Armus, «La enfermedad en la historiografia de América Latina 1870-1970», Cuadernos de Historia. Serie Economia y Sociedad 3 (Cérdoba

14
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Alguna de la bibliografia que mencionamos est4 representada por Claudio Bertolli Filho, Historia social da tuberculose e do tuberculoso, 900-1950 (Rio de
Janeiro: Editora Fiocruz, 2001), en donde a través de diversas miradas, como la antropoldgica, se examina el flagelo de la enfermedad. Otro trabajo es
el de Adridn Carbonetti, «Discursos y pricticas en los sanatorios para tuberculosos en la provincia de Cérdoba. 1910-1947», Asclepio. Revista de Historia
de la Medicina y de la Ciencia 1X/2, (2008), quien realizé un andlisis de las concepciones médicas de la tuberculosis y estudio las repercusiones de estas
en los enfermos presentes en los sanatorios de esa region. Un interesante trabajo es el de Adridn Carbonetti, «La tuberculosis en la literatura argentina,
tres ejemplos a través de la novela, el cuento y la poesia», Revista Histdria, Ciéncias, Saiide—Manguinhos 6/3, (Rio de Janeiro 1999-2000): 479-492, en el
que estudia las miradas de tres autores de la primera mitad del siglo xx, entregando la visién social que en ese momento existia en torno a la enfermedad.
Ademis, queremos mencionar el trabajo de Lorena Almeida Gill, «<Um mal de Século. Tuberculose, tuberculosos e politicas de saide em Pelotas (rs)
1890-1930», (Tesse de Doutorado, apresentada como requisito para a obtengo do titulo de Doutora em Histéria, Pontificia Universidade Catélica do
Rio Grande do Sul, 2004), en el que se refiere a la ausencia de politicas estatales a la hora de enfrentar a los enfermos de tuberculosis y a los métodos
que los tuberculosos recurrfan para paliar sus sintomas.
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GESTIONES DE LA PRIMERA DAMA...

LATUBERCULOSIS EN CHILE.
UNA MIRADA DESDE EL SIGLO XIX

MEDIADOS DEL SIGLO XIX la tisis

—también denominada tuberculosis

pulmonar o «peste blanca»— se pro-
pagd de manera alarmante en Chile, situacién
que quedd en evidencia en un estudio de 1861
titulado Investigacion de las causas que tan frecuen-
te han hecho en Chile, en los dltimos afios, la tisis
pulmonar, e indicacion de las medidas higiénicas que
convendria emplear para removerlas's. Enbase ala
revisién de datos de Anuarios Estadisticos, Luis
Alberto Romero concluye que fue la enfermedad
que dominé las estadisticas a mediados de esa
centuria, atribuyéndosele cerca de una cuarta
parte de las muertes en el Hospital de Mujeres
y una proporcién algo menor, pero de igual ma-
nera significativa, entre los hombres. Ademis, el
autor enfatiza que cuarenta afios mds tarde las
cosas empeoraron’®.

A la idea sefialada, Macarena Ponce de Ledn
aporta datos estableciendo que una de las causas
de la proliferacién de la enfermedad estd en el
hacinamiento de los conventillos de las grandes
ciudades desde 1870, lo que coincidirfa con el
punto ilgido de aquella afeccién?”.

A la tuberculosis (TBC) se sumaban enfer-
medades como la disenteria y fuertes epidemias
entre las cuales estaban la de viruela, cSlera, sifilis
y fiebre tifoidea, lo que generaba una esperanza
de vida poco promisoria, sobre todo para los mds
pobres. Sin embargo, también es probable que la
gravedad de la enfermedad gravitara en que no se
encasillaba en ciclos epidémicos, como las ya
mencionadas, sino que se mantenia en el tiempo,

por lo que se transformé en un problema de
salud publica.

Como lo ha descrito Marcelo Lépez, en ese
tiempo el tratamiento para la peste blanca se
reducia a recomendaciones médicas respecto al
clima idéneo en el que debian habitar los enfer-
mos, mientras que en el plano organizacional-te-
rapéutico, se limitaba a aislar a los tuberculosos
en pabellones hospitalarios o en sanatorios
destinados especificamente para los tisicos, en
los cuales se les sometia a un estricto régimen
higiénico-alimentario8.

Siguiendo a Ponce de Leén, el problema gene-
ral que causaba esta enfermedad contribuyé aun
avance positivo en cuanto a la reestructuracién
de los servicios de beneficencia y junto con ello,
auna lenta aunque creciente modernizacién del
sistema hospitalario nacional, a la incorporacién
de congregaciones religiosas en la administra-
cién de los mismos lo que los hizo mds eficientes,
a lainstalacion de lazaretos a fines de sigloy a la
creacién de dispenserfas™®.

Un paso importante a nivel mundial sobre
control de la enfermedad se dio en 1882, cuando
el alemdn Robert Koch descubri6 que el origen
de la misma estaba en el micobacterium tubercu-
losis, hecho vital porque ayudé al comienzo de la
disciplina bacteriolégica y con ello a que, a nivel
gubernamental en diferentes regiones del mun-
do, se empezara a planificar mucho mds certera
y cientificamente la metodologfa para erradicar
ese mal.

IS Autor desconocido, «Investigacion de las causas que tan frecuentemente han hecho en Chile en los tltimos afios la tisis pulmonar e indicacién de las
medidas higiénicas que convendria para removerlas», Anales de la Universidad de Chile (Santiago 1861), 72.

16 Luis Alberto Romero, ;Qué hacer con los pobres? Elites y sectores populares en Santiago de Chile 1840- 1895 (Santiago: Ariadna Ediciones, 2007), 18

17 Macarena Ponce de Leon, Gobernar la pobreza. Pricticas de caridad y beneficencia en la ciudad de Santiago, 1860-1890 (Santiago: Centro de Investigaciones

Barros Arana, 2011), 111-116.

18 Marcelo Lopez, Medicina, politica y bien comiin: 40 aiios de historia del programa de control de la tuberculosis (1973-2013) (Santiago: Ministerio de Salud de

Chile, 2015), 18-19.
I9 Macarena Ponce de Leén, Gobernar la pobreza.

20

Revista Tiempo Historico ® ISSN 0719-5699



En Chile, por ejemplo, se fundé el Instituto
de Higiene en 1892, se inauguré la citedra de
Bacteriologfa en 1895, emergieron ilustres mé-
dicos que se dedicaron a estudiarla y a impulsar
las investigaciones en torno a la misma, como
Alejandro del Rio y, en 1897, se decidié edificar
un sanatorio para tuberculosos que, por diversos
motivos, nunca vio la luz2°.

Al observar las primeras décadas del siglo xx
chileno, se puede ver que emergieron ligas contra
la tuberculosis que hicieron campaiias educati-
vas en funcién de evitar el contagio, fortalecer la
nutricién de los nifios y organizar dispensarios.
No obstante, la situacién continué siendo dra-
mitica, la gente sigui6 confiando en soluciones
milagrosas para curar la enfermedad y el Estado
no hizo mayores esfuerzos por combatir la tisis.
En esas circunstancias, la beneficencia aun
era el principal soporte econémico de aquella
precaria lucha. Las pocas iniciativas a nivel gu-
bernamental de esos afios se concentraron en la
promulgacién del Codigo Sanitario de 1918 y en
la creacién de la Direccién General de Sanidad.

En la novela Los hombres oscuros del escritor
Nicémedes Guzmdn?!, se puede apreciar cémo
la vida en los conventillos chilenos de principios
del siglo xx estaba marcada por enfermedades
como la tuberculosis:

«De improviso, ella se pone a toser. Tosido débil,
como aplastado por una planta de cansancio. Se
ahoga la tos con las manos. Mis ojos deben ser
interrogativos, pues, cuando la tos se acalla, ella
me dice dulcemente, sacando el pafiuelo: —No
esnada [...] Estoy un poco resfriada [...] ella se

20 Marcelo Lopez, Medicina, politica y bien comiin..., 29-33.
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agrava. Sé que se esmera en ocultarme la realidad
de su estado, pues, nunca me habla de su mal. No
obstante, la tos, que con obstinada frecuencia la
martiriza, y su aspecto mismo, la delatan, y bas-
tan para que yo comprenda, y mis todavia, sienta

cémo se desgarra su vida»22,

Elnarrador habla de Inés, su joven enamorada,
quien finalmente muere: «Alguien me mira con
piedad. Beso las mejillas heladas de mi mujer
muerta. Todos mis sentidos la acompaiian (Es
posible? (Si, Pablo, ella se ha acabado)»23.

No deja de llamar la atencién el hecho de que
la enferma oculte su afeccién, probablemente
por el estigma social que en esos afios conllevaba
la tuberculosis.

En 1929 en Chile se cred el Instituto Bacte-
riolégico (predecesor del Instituto de Higiene)
y ya en la década de los 30 se nota un cambio
positivo. El Estado empezé a participar mds
activamente en la solucion del problema dotando
de mayores recursos a hospitales y sanatorios o
ejecutando labores a través de la Junta Central
de Beneficencia y de la Caja del Seguro Obliga-
torio. Ademds, la medicina nacional avanzé un
tramo importante gracias a la creacion en 1930
dela Sociedad Chilena de Tisiologfa. A esta déca-
da también pertenecen los primeros ensayos de
aplicacién en 1938 de B.c.G. (Bacillus Calmette
Guerin) inyectable con controles previos y pos-
teriores test de tuberculina, realizados por el mé-
dico Victor Sierra en el Dispensario del Hospital
San José de Santiago. No obstante, sélo en la
década de los 50 esto se convirtié en una terapia
de inmunizacién?+.

21 Lanovela estd ambientada en Santiago en los afios treinta y fue publicada en 1938. El autor, era hijo de un heladero ambulante y de una obrera

doméstica, y su vida no dist6 de la realidad retratada.

22 Nicémedes Guzmdn, Los hombres oscuros (Santiago: Ediciones Yunque, 1939), 33.

23 N. Guzmain, Los hombres oscuros, 156.
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GESTIONES DE LA PRIMERA DAMA...

En los 40 se comenzaron a aplicar los pri-
meros tratamientos en base a antibiéticos en
el pais2S. En 1944, gracias a una donacién de
Estados Unidos, se empez6 a usar en esta region.
Tal como lo han sefialado Ibarra y Parada, su
asignacién quedo a cargo de la Comisién de la
Penicilina, presidida por el doctor Horwitz2e.

Un aspecto interesante que se liga con lo se-
fialado es la existencia de produccién nacional
de penicilina desde al menos 1947 hasta los afios
cincuenta, la cual fue de gran calidad pero que
sucumbi6 por problemas financieros?”.

En 1951, el «Doctor Ticito», médico que pu-
blicaba columnas cientificas en revista Zig- Zag,
se referfa al tema de manera esperanzadora y
positiva, alabando el descubrimiento de la peni-
cilinay calificindola del «mayor descubrimiento
humanitario del siglo»:

«Si nos detenemos a contemplar las diversas
adquisiciones de la medicina realizadas a través
de este siglo, es fuerza reconocer su brillante
trayectoria hacia la superacién (...) No creemos
pasar de exagerados al declarar que las sulfas, la
penicilina y demds antibiticos (estreptomicina,
cloromicetina, aureomicina y terramicina) han
mejorado y salvado mds vidas humanas que, to-
madas en conjunto, todas las drogas anteriores a
través de todas las edades» 28,

Al parecer el verdadero inicio del avance
en la cruzada contra la tuberculosis se produ-
jo en la década de los 50, durante el gobierno
de Gabriel Gonzilez Videla con la aplicaciéon
de tratamientos antibiéticos mds efectivos y
gracias al comienzo del proceso de vacunacién
ya mencionado.

UNA MIRADA A LAS FIGURAS Y ACCIONES SOCIALES
DE ROSA MARKMANN Y GABRIEL GONZALEZ VIDELA

LGUNOs ASPECTOS de la biograffa de

Rosa Markmann, como su formacién

educacional formal inicial, su origen
social y la personalidad decidida que manifest6
desde su adolescencia, muestran importantes
diferencias entre ella y las primeras damas que
le antecedieron, mujeres que en su mayorfa per-
tenecfan a la elite tradicional chilena o a la oligar-
quia, que fueron educadas en colegios privados
catélicos o en sus hogares —principalmente para
ser buenas esposas y madres—, y que, en general,

se casaron con quienes sus padres escogieron
para ellas. En este estudio resulta importante
tener en cuenta esas diferencias a la hora de com-
prender la especificidad que Markmann marcé
con sus acciones sociales y la habilidad que
demostré para gestionar la ayuda social.

Naci6 y crecié en el seno de una familia de
clase media en Taltal, pequefio poblado minero
del norte de Chile, lugar al que su padre habfa
llegado a trabajar como agente del Banco de

24 Enrique Laval, «Sobre la transmisi6n de la tuberculosis y los primeros ensayos del BcG», Revista Chilena de Infectologia Edicion Aniversario (Santiago

2003): 52.

25 Pioneros en el tema fueron los médicos Eduardo Cruz-Coke, Herndn Alessandri y Renato Gazmuri. En Miguel Laborde, Medicina chilena en el siglo xx
(reseiia histdrica) (Santiago, Corporacién Farmacéutica Recalcine, 2002), 79-81.

26 Cecilia Ibarray Mirtha Parada, «Produccién de la penicilina en Chile entre 1944 y 1954», Revista chilena de infectologia 32 (Santiago 2015), go.

27 Cecilia Ibarra y Mirtha Parada, «Produccién de la penicilina en Chile...», 92.

28 Doctor Ticito, «La medicina entra en su edad de oro», Zig-Zag, Santiago, 10 de marzo de 1951, 56.
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Chile. Descendia de alemanes por parte paterna
y de suecos, por linea materna.

Asisti6 a liceos prblicos y laicos (al Liceo de
hombres de Taltal, primero y luego, al Liceo N°1
Javiera Carrera, de Santiago), decisién tomada,
en parte, porque la familia no profesaba credos
religiosos. A los 17 afios se casé con Gabriel
Gonzilez Videla, luego de un noviazgo que duré
aflos, que al principio no conté con la aproba-
cién del padre, y que principalmente se llevé a
cabo por correspondencia; sin embargo, Rosa,
enamorada y contando con la aquiescencia de la
madre, logré convencer a su progenitor de que
su decision era correcta?®.

El serenense, abogado y politico radical Ga-
briel Gonzilez Videla, resultd electo Presidente
de la Reptiblica en septiembre de 1946. En ese
entonces Chile, en materia econémica y social,
pasaba por una etapa critica, en la cual la cares-
tia, el hambre y la pobreza aumentaban dia a
dia la desesperanza y la sensacion de crisis: «El
problema tenfa multiples expresiones, y sus
manifestaciones mds visibles eran lamentables:
pobreza generalizada, analfabetismo, desnutricion,
bajo crecimiento econdmico y alta inflacién»3°.

En ese contexto y siguiendo la linea de accién
delos dos gobiernos radicales que le precedieron,
Pedro Aguirre Cerda y Juan Antonio Rios, du-
rante su mandato se hicieron algunos esfuerzos
en materia educacional, como la fundacién de la
Universidad Técnica del Estado en 1947. En el
dmbito habitacional, se cre6 una Comisién de
Viviendas de Emergencia en funcién de entregar
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soluciones ripidas en ese dmbito. Por tltimo, en
el 4rea sanitaria, se instaurd el Servicio Nacional
de Salud en 1952, el cual fue

«...la fusién orgdnica de las cuatro grandes ins-
tituciones que cubrian la atencién médica de los
chilenos entonces, los Departamentos Médicos
delas Cajas del Seguro Obligatorio, los Servicios
de Beneficencia y Asistencia Social, la Direccién
General de Sanidad, y la Direccién General de
Proteccion a la Infancia y Adolescencia. Dos or-
ganismos relacionados también quedaron incor-
porados, el Instituto Bacteriolégico y el Servicio

de Medicina del Trabajo»31.

Marcelo Lépez ha destacado lo trascendental
que a nivel institucional fue ese momento:

«Desde el punto de vista institucional, aquel afio
ocupa un lugar indiscutido en la evolucién sani-
taria chilena, por cuanto se promulgé la Ley N®
10.383, norma que dio vida al Servicio Nacional
de Salud (sns), un viejo anhelo de la comunidad
de profesionales de la salud. Bdsicamente, la
nueva legislacién pretendié erigir un organismo
publico y técnico que dispusiera de los suficien-
tes recursos y facultades para aplicar politicas
preventivas y curativas a nivel nacional. Efectiva-
mente, la inauguracion del sNs como la institu-
cién administrativay operativa de la salud publica
chilena significé la instauracién de un nuevo or-
den sanitario que, dentro de sus consecuencias
inmediatas, comenzé a resolver un problema his-
térico de la salubridad nacional: la dispersién de
instituciones asistenciales y técnicas que se habfa
producido en Chile desde el siglo xx» 32,

29 Para la redaccién de este apartado se ha visto Ana Campos, Una luz en la sombra. La apasionante historia de Miti Markmann (Santiago: Planeta, 2019);
André Joufté, Primeras Damas (Santiago: Planeta, 1999); Valeska Troncoso, «Rosa Markmann. Mujeres, accién social y progresismo (1946-1952)», en

Internacionalismo y antic

en tiempos de Gabriel Gonzdlez Videla, (coords.) Cristidn Garay y Angel Soto (Santiago: riL Editores, 2018), 107-144;

Diana Veneros, «Testimonio histérico. Rosa (“Miti”) Markmann de Gonzalez», Dimensidn Histdrica de Chile 13-14 (Santiago 1998): 382; Diana Veneros,
«Epistolario de la pobreza. Nexos entre mujer y Estado 1946-1952», Dimensidn Histdrica de Chile 13-14 (Santiago 1998).
30 Alejandro San Francisco (Dir.) y otros, Historia de Chile 1960-2010. Tomo 1. Democracia, esperanzas y frustraciones (Santiago: CEUSS, 2016), 26.

31 M. Laborde, Medicina chilena en el siglo xx..., 110.
32 M. Lopez, Medicina, politica y bien comiin. .., 45-46.
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GESTIONES DE LA PRIMERA DAMA...

Con todo, quien realmente sobresalié por
el empuje que dio a esos tépicos fue su esposa.
Desde la Oficina de la Mujer —departamento
fundado por ella y con sede en el Palacio de La
Moneda-, se encarg6 de impulsar y coordinar
ayuda y soluciones sociales a nivel nacional,
principalmente por medio de la Fundacién Vi-
viendas de Emergencia, entidad también creada
y dirigida por esa consorte33.

Especificamente, en el drea de la salud, sus
principales preocupaciones se centraron en la
salud de embarazadas y lactantes, en la nutricién
delos nifios y jovenes y en el combate de las prin-
cipales enfermedades que afectaban a la pobla-
cién del pais, especialmente la tuberculosis, tarea
que realizé con especial fuerza durante 1952.

LAS MISIVAS DE LOS TUBERCULOSOS

A LA PRIMERA DAMA

A SALUD DE los chilenos de mediados

de siglo xx se vefa permanentemente

atacada por factores asociados a la po-
breza, lo que provocaba que la mortalidad de la
poblacion fuese muy elevada, especialmente la de
los infantes. De acuerdo a lo consignado en la
obra dirigida por San Francisco «hacia 1950, la
distribucién porcentual de las defunciones se-
gun grupos de edad era impresionante: el 31,55%
moria antes del primer afio de edad, el 11,53%
fallecia antes de los 10 afios y otro 4,61% antes
de cumplir las dos décadas»34.

En esa situacidn, la tuberculosis era una de
las enfermedades que mds afectaba a la poblacién
y no discriminaba sectores sociales, edades o
género, representando la cuarta causa de muerte
en el pafs. Ademds, su tratamiento significaba un
costo monetario que muy pocos podian pagar33.

Sin embargo, desde 1952 se produjo un quiebre
fundamental en ese camino gracias a la efectivi-
dad lograda en el tratamiento de la TBC con la
aplicacion de la hidrazida del dcido isonicotinico.

Con el propésito de conseguir un derivado de
las tiosemicarbazonas, que conservara sus pro-
piedades terapéuticas antituberculosas y que no
presentara efectos toxicos, dos grupos de inves-
tigadores (uno encabezado por Herbert Fox, del
laboratorio de investigaciones cientificas de la
casa Hoffman-LaRoche, y el otro por Geoffrey
Rake, de la casa de investigaciones de Squibb),
al parecer simultineamente, pero sin saber entre
ellos que trabajaban en la misma directriz, des-
pués de obtener cerca de cinco mil derivados,
llegaron a las hidracidas del dcido isonicotinico
(c-6 H7 N-3 0)36. En 1951, luego de haber sido
utilizadas de manera experimental en el trata-

33 Este tema lo hemos abordado en profundidad en la tesis doctoral Cecilia Morin, «Primeras Damas. Desde la beneficencia a una politica de accién
social: Juana Aguirre, Rosa Markmann, Graciela Letelier y Marfa Ruiz Tagle», (Tesis para optar al Grado de Doctora en Historia, Universidad San

Sebastidn, 2021).

34 A. San Francisco (Dir.) y otros, Historia de Chile 1960-2010. Tomo 1, 147.

35 Segiin un folleto informativo de los afios cincuenta, en 1952 la estadia de un paciente tuberculoso en un sanatorio, costaba en promedio $108.000, en

Servicio Nacional de Salud, Ziberculosis y vacuna B.c.G., Santiago, 2.

36 Seccién de Tuberculosis de la Oficina Sanitaria Panamericana. Oficina Regional de la Organizacién Mundial de la Salud, «Las hidracidas del 4cido
nicotinico en el tratamiento de la tuberculosis. Informe preliminar», mayo de 1952, en sitio web https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/14620/
v32n5p402.pdf?fsequence=1&amp:isAllowed=y, (consultado el 5 de octubre de 2021).
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miento de pacientes tuberculosos internos en
hospitales de Nueva York y de Cornell, se anun-
ciaron al mundo sus resultados positivos. La
noticia no demoré en llegar a Chile3”.

Labuena nueva ayudo, entre otras cosas, a que
la sociedad comprendiera que dicha enfermedad
ya estaba dejando de ser un mal asociado a la po-
breza e inmundicia, empezando a considerirsele

Maria Cecilia Morén Tello

como una enfermedad que podia afectar a cual-
quier sector social o regién del mundo.

Ademds, tan esperanzador avance, ayuda a
advertir por qué en ese momento —y no anterior-
mente— los chilenos tuberculosos se acercaron
masivamente a solicitar auxilio a médicos y a
personajes asociados a obras benefactoras como
la Primera Damas3s,
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entregados por Marcelo Lépez, Medicina, politica y bien

comiin: 40 afios de historia del programa de control de lu tu-

berculosis (1973-2013) (Santiago: Ministerio de Salud de

Chile, 2015), 139

37 M. Lopez, Medicina, politica y bien conin. .., 48.

38 La escritora norteamericana, Susan Sontag, en uno de sus ensayos se refiere a las enfermedades como metéfora cuando éstas por sus caracteristicas
inexplicables o poco estudiadas cientificamente, son tratadas desde una perspectiva mitolégica o ficcional. Consultar Susan Sontag, La enfermedad y sus
metdforas. El sida y sus metdforas (Buenos Aires: Taurus, 2003). Siguiendo la idea de esa autora, como la tuberculosis en Chile, a fines del x1x y principios
del xx, era una enfermedad que no tenia cura y que causaba estragos en la poblacién, fue presa ficil de aquellas metiforas, entre las cuales su asociacién
con la pobreza era cuna de innumerables ficciones, entre ellas se contaban los tratamientos para curarla, los cuales estaban mds cerca de lo sobrenatural
que de lo mundano, como por ejemplo la idea de que el enfermo pusiese sus pies sobre un perro negro pelado: se crefa que al momento de hacerlo, el
color negro del perro subirfa por el cuerpo del tisico, una sefial de que se destrufa la enfermedad. Consultar Oreste Plath, Tiberculosis, historia y folklore

médico (Santiago: Servicio Nacional de Salud, 1960).
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GESTIONES DE LA PRIMERA DAMA...

Teniendo en cuenta esos antecedentes, en 1952,
la Primera Dama realiz6 un aporte a la lucha.

El contexto de la labor se sittia en un viaje que
Markmann realiz6 a Estados Unidos entre el 6 y
el 19 de mayo de 1952, ya que ese afio, el Comité
de Madres Americanas de la Golden Rule Foun-
dation, le otorg el reconocimiento internacional
de «Madre Universal».

La condecoracién se basé en varios argumen-
tos, entre ellos su labor en la Fundacién Viviendas
de Emergencia fue fundamental:

«Madre devota y trabajadora, cuyo hogar y vida
es un modelo en todo sentido, material y espiri-
tual [...] Quien dedicé gran parte de su vida a la
ayuda y mejoramiento de mujeres y nifios [...]
resolvié organizando la Asociacién Nacional de
las Amas de Casa, el problema del aumento del
costo de la vida [...] Mediante sus labores in-
fatigables en establecer la Oficina de la Accién
Femenina, sosteniéndola con sus altos ideales y
inteligencia, alcanz6 que se realizara, para las mu-
jeres de Chile, el ideal de la igualdad de derechos
entre hombres y mujeres [...] Mediante su vision
y energfa en organizar la Fundacién Chilena para
la construccion de hogares de emergencia, ob-
tuvo la solucién de la dificultad de la escasez de
las habitaciones» 3°.

Como la giray la condecoracién fueron anun-
ciados por los medios de comunicacién locales,
un grupo importante de pacientes chilenos soli-
citaron dichos medicamentos a la consorte, tanto
antes, como durante y sobre todo a su regreso de
la jornada:

«Distinguida sefiora Rosita, como también me
he informado por los diarios que ha traido una
buena cantidad de la famosa droga para curar la
enfermedad del pulmén, y como yo soy también
afectada de los dos pulmones y no tengo recur-
so para obtener dicha droga, me he dirigido a
Ud., mi distinguida sefiora, para que Ud. me
tienda su mano bondadosay caritativa con dicho
medicamento que creo también puede ser mi
salvacién»40,

Si bien es cierto que la misma estuvo moti-
vada por la distincién, no era la primera vez
que durante el gobierno de su esposo, tenia la
oportunidad de visitar EE.UU.: antes, en 1950 le
acompafié a dicho pafs en su calidad de Primera
Dama, sin dejar de tener una agenda propia. Asi,
por ejemplo, entre las actividades que en esa oca-
sién realizd, se contd una visita a la Comisién
de Derechos Humanos de Naciones Unidas, en
donde fue acogida por la entonces ex consorte
norteamericana, Eleanor Roosevelt. Respecto al
tema, Angel Soto, en su articulo «‘Como sabia-
mos que venias, te hicimos un pastel’. El viaje a
Estados Unidos», entrega algunos detalles:

«Al dia siguiente, el jueves 20 la sefiora Miti
visité Naciones Unidas, y luego asistieron a la
Comisién de Derechos Humanos donde fueron
recibidos por la sefiora Roosevelt. El almuerzo
estuvo a cargo de la Cimara de Comercio del
Estado de New York, donde nuevamente hablé
Walker. A media tarde, desde Naciones Unidas,
la primera dama chilena realiz6 una transmision
radial para América, para concluir con una cena

con empresarios en el Metropolitan Club»#L.

39 18m World Trade Corporation, Madre Universal, un relato de los honores recibidos por la Sra. Rosa Markmann de Gonzdlez Videla de Chile: durante se visita a los
Estados Unidos de América, 6 de Mayo al 18 de Mayo (Wisconsin: 1BM World Trade Corporation, 1952), 1-2.

40 Carta de Edita Flores a Rosa Markmann, Bulnes, 24 de mayo de 1952. En Archivo Familia Gonzilez Markmann (en adelante AFGm).

4T Angel Soto, «‘Como sabfamos que venias, te hicimos un pastel’. El viaje a Estados Unidos, en Internacionalismo y anticomunismo en tiempos de Gabriel
Gonzdlez: Videla, (coords.) Cristidn Garay y Angel Soto (Santiago: rir. Editores, 2018), 135.
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Volviendo al contexto de la gira de 1952, una
de las principales actividades que en ella reali-
z6 fue su visita al laboratorio de la Schering
Corporation en Bloomfield, compaiifa que
elaboraba el medicamento que en ese entonces
representaba la gran novedad en cuanto a la
cura contra la tuberculosis: el Ditubin, nombre
comercial de la hidrazida del dcido isonicotini-
co. Allf fue recibida por su presidente Francis
Brown, por el director de investigaciones clini-
cas y especialista en enfermedades tropicales,
el doctor Edward Henderson, y por el médico
chileno que era parte del personal técnico de
Schering, Eduardo Juliet. En ese lugar, ademds
de conocer la dependencia y algunos detalles
técnicos de la labor que en ella se realizaba, se
le entregé como obsequio suficiente Ditubin
para tratar a 100 chilenos enfermos durante seis
meses*2,

Teniendo en cuenta que la Primera Dama ya
era reconocida a nivel nacional como una mujer
comprometida con los problemas que afectaban
alos pobres, la publicacién de esa noticia animé
alos chilenos a escribirle para solicitarle la «dro-
ga milagrosa».

En afios anteriores habfa realizado gestiones
aisladas enfocadas en dar respuesta a solicitudes
relacionadas con pacientes tuberculosos de esca-
sos recursos, principalmente infantes. Ejemplo
de eso fue el envio de alimentos a los pacientes
del Preventorio Antituberculoso de Nifios del
Fundo San Luis, en Santiago, en 194843, También
figuré su gestién en funcién de socorrer a un
nifio pobre afectado de osteoartritis tuberculosa
de la cadera izquierda. En 1950 consiguié con el

42 18m World Trade Corporation, Madre Universal, 1952, 15.
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médico Helmut Jaeger, presidente de la Sociedad
Pro-Ayuda del Nifio Lisiado y jefe suplente del
Servicio de Cirugfa del Hospital Calvo Mackenna,
una cama en dicho servicio, luego de que sus pa-
dres le solicitaran auxilio4.

Otro caso que interesa mencionar es que en
1950 recibi6 otra donacién de antibiéticos para
el tratamiento de la TBC de parte del laboratorio
Lederle Laboratories Division. En esa oportuni-
dad, ademds del obsequio citado, el remitente le
demostr6 gratitud y apoyo en la labor de ayuda
social que llevaba como Primera Dama: «Las ins-
tituciones benévolas que Ud. estd manteniendo
son, naturalmente, de mucho interés para nosotros,
y con el propésito de que se nos permita agregar
nuestro ‘granito de trigo’, le rogamos aceptar
como obsequio 50 frascos de Aureomicina, los
que recibird hoy separadamente»4S.

Entre enero y noviembre de 1952 la Oficina de
la Mujer, como nunca antes, recepcioné al menos
158 cartas con peticiones de medicamentos para
tratar la enfermedad, concentrandose la mayorfa
entre abril y septiembre, como se observa en el
grifico N®2, lo que comprueba que estas fueron
motivadas por la publicitada noticia del ya men-
cionado viaje a Estados Unidos y la donacién
del laboratorio norteamericano. En varias de
ellas los mismos solicitantes expresaron la idea;
asi, por ejemplo, Jorge Cabafias, un anciano que
vivia solo y estaba muy afectado por la enferme-
dad, le escribi6 desde Putaendo para solicitarle la
droga que traeria a Chile desde Estados Unidos,
sefialando que se habia enterado de la noticia por
la prensa y por la radio%®.

43 Carta de Luis Matte Larrain a Rosa Markmann, Santiago, 2 de enero de 1948. En Archivo Nacional de Chile: Fondo Gabriel Gonzilez Videla (en

adelante ANcH: Fondo Gav), Vol. 126, foja 1.

44 Carta de Helmut Jaeger a Rosa Adriasola (secretaria de Rosa Markmann), Santiago, 30 de enero de 1950. En aNcH: Fondo Gav, Vol. 50, foja 127.
45 Carta de Frederick Cook a Rosa Markmann, Nueva York, 24 de abril de 1950. En aANcH: Fondo Gav, Vol. 54, fojas 121-122.
46 Carta de Jorge Cabafias a Rosa Markmann, Putaendo, 25 de mayo de 1952. En AFGm.
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De igual forma, desde Calama, Secundino
Tapia le envié una misiva contindole que se ha-
bia animado a escribirle porque en E/ Mercurio
de Antofagasta del 20 de mayo se habfa hecho un
llamado a que los chilenos tisicos se dirigieran a
ella pues trafa al pafs tratamiento para la enfer-
medad#”.

GRAFICO N2
Cartas enviadas a Rosa Markmann entre abril y septiembre de 1952 y que contenfan

solicitudes de medicamentos para el tratamiento de la tuberculosis (por fecha y cantidad)
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Fuente: Elaboracién propia en base alas cartas consultadas

en el Archivo de la familia Gonzilez Markmann.

De acuerdo al grifico N°3, las misivas son
ricas en particularidades que vale la pena des-
tacar. Una de ellas es que fueron escritas desde
todo Chile, procediendo la mayorfa de Santiago,
Valparaiso, Concepcién y Antofagasta, lo que
permite comprender que, al igual que en el siglo
XIX, las ciudades con mds hacinamiento y aglo-

meraciones eran las que lideraban en niimero de
enfermos tuberculosos. Ademis, de la observa-
cién de ese grifico se desprende que la mayor
parte de solicitudes se concentr6 entre los meses
de mayo y julio, coincidiendo con la fecha en la
que realizaba la giray con los dos meses inmedia-
tamente posteriores a su regreso, periodo en el

47 Carta de Secundino Tapia a Rosa Markmann, Calama, 25 de mayo de 1952. En AFGMm.
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cual la prensa le dio una importante cobertura a
las novedades relacionadas con la adquisicién de
medicamentos antituberculosos por esa consor-
te; lo sefialado puede haber animado a médicos y

Maria Cecilia Moran Tello

pacientes a enviarle cartas con ese tipo de peticio-
nes. En cualquier caso, la noticia era esperanza-
dora y a veces vista como la tinica salvacién ante
la TBC, por ende, nada se perdia con escribirle.

GRAFICO N%3
Numero de cartas con solicitudes de antibiéticos
para tuberculosos en 1952 (por ciudad)
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Fuente: Elaboracién propia en base a las cartas consultadas

en el Archivo de la familia Gonzdlez Markmann.
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Otro aspecto interesante es que en ellas se
aprecia que los tuberculosos se interesaron en
adquirir el nuevo medicamento ya que la es-
treptomicina, no les generaba efectos positivos.
Laura Nufiez de Ehrhardt le escribié desde
Temuco, comentindole que estaba enferma de
tisis, que era madre de varios pequefios, que pa-
saba por una mala situacién econémica y que la
estreptomicina no surtia efecto positivo en ella*8.

En general, los chilenos en sus narraciones le
hablaron del perjuicio que la TBC les causaba en
su dfa a dfa, siendo la imposibilidad de trabajar
y la consecuente pobreza que eso les acarreaba,
uno de los elementos omnipresentes en sus vidas,
aspecto que informa sobre uno de los tantos ma-
les sociales asociados a la enfermedad: la miseria
econémica e incluso el desmembramiento de
miles de familias afectadas por ese mal.

El obrero José Urrutia, por ejemplo, le escribid
desde Putaendo contindole que estaba enfermo
e internado en el sanatorio de esa localidad; en
la carta acentud que debido al padecimiento se
encontraba tan pobre, que su esposa se habia
visto obligada a dejar el hogar en funcién de irse
a trabajar de empleada doméstica a Santiago*°.

Entre las cartas en las que miles de mujeres
le solicitaron ayuda para aminorar los efectos de
las enfermedades que afectaban al grupo fami-
liar, figura una gran cantidad de peticiones de
la «droga milagrosa» que consigui6 en Estados
Unidos, para poder suministrarla a sus hijos
enfermos. Por ejemplo, Marfa viuda de Diaz, se
dirigi6 a ella solicitindole Ditubin para su hijo;
se acababa de enterar por la radio que llegaba al

dfa siguiente desde Estados Unidos y que traerfa
Ditubin, tnica esperanza que le quedaba para
poder sanarlo>°.

Aqui también se agrega el caso de las madres
enfermas que temfan contagiar a sus pequefios,
como Leonor Méndez de Gatica que le escribié
desde San José de la Mariquina. Estaba enferma
desde hacfa tres afios, tenia 4 hijos y una guagua
de 10 meses fallecida por TBC. Como no querfa
contagiar al resto de su descendencia, le pedia que
le ayudara a internarse o que le enviara el nuevo
medicamento. Finalmente, le explicaba que ella
no podia conseguirlo porque su familia era tan
pobre, que cuando destinaban dinero para medi-
cinas, tenfan que dejar de comprar leche y pan>'.

Un par de epistolas informan que la tubercu-
losis era una enfermedad que a mediados de esa
centuria afectaba a ricos y pobres. Tal es el caso
de Maria L. Edwards, mujer de acomodada situa-
cién econémica que le escribié desde la clinica
San Ignacio, en Santiago, comentindole que
estaba internada a causa de la TBC. La mujer se
habfa enterado de que Markmann pronto viajarfa
a Estados Unidos, por lo que le solicitaba que
le trajera Ditubin aclarindole que ella no tenfa
ningun inconveniente en pagarle lo que el medi-
camento le costaras2.

De igual forma, directores de hospitales, ti-
si6logos y médicos de otras especialidades le
escribieron para comentarle la grave situacién en
la que se encontraban los tuberculosos presen-
tes en hospitales y sanatorios, manifestindole la
esperanza que tenfan en este nuevo medicamen-
to. Por eso le pidieron que les hiciera el favor de

48 Carta de Laura Niifiez de Ehrhardt a Rosa Markmann, Temuco, 19 de mayo de 1952. En aArGm.

49 Carta de José Urrutia a Rosa Markmann, Putaendo, 15 de agosto de 1952. En AFGm.

SO Carta de Marfa viuda de Diaz a Rosa Markmann, s/c, 24 de mayo de 1952. En aAFGm.

SI Cartade Leonor Méndez de Gatica a Rosa Markmann, San José de la Mariquina, 24 de mayo de 1952. En AFGMm.
52 Carta de Marfa L. Edwards a Rosa Markmann, Santiago, 3 de abril de 1952. En aArGm.
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enviarlo para administrarlo a los pacientes de
mds escasos recursos. Con similares intenciones
le hicieron llegar sus stplicas madres superioras,
diputados, directores de escuela e instituciones,
entre otros.

Un punto a tener en consideracién es que
Markmann, ademds de Ditubin, recibié Terra-
micina en polvo como donacién de parte de La-
boratorios Pfizer, dato que se desprende de los
mensajes que acompaiiaban los repartos de esa
medicina, en los que por lo general, siempre se
explicaba de dénde provenia la droga:

«Rosa Markmann de Gonzélez Videla, saluda
atentamente al Dr. Justo Ulloa Acuiia, Director
del Hospital San Vicente de Talcahuano y tiene

DONACIONES

N CERCA DE I50 misivas se encuentra todo

tipo de informacion relativa al reparto de

antibidticos a los tuberculosos chilenos.
En ellas se visualiza que en las gestiones estuvo
presente la Primera Dama y un conjunto de visi-
tadores sociales, que organizaron las peticiones
e intentaron dar una respuesta positiva a ellas.
Este punto resulta trascendental porque ayuda a
comprender que ademds de las politicas ptiblicas
oficiales en funcién de combatir la enfermedad,
existieron otras iniciativas que complementaron
el rol del Estado, sobre todo si se tiene en cuenta
lo costoso que podia llegar a ser tanto adquirir
como repartir el medicamento alo largo de Chile.

Maria Cecilia Morén Tello

el agrado de hacerle llegar 3 frascos de Ditubin
y 6 de Estreptomicina para ser aplicados en la
enferma Emma Cottet C., cuya madre ha llegado
hasta la Moneda a solicitar esta droga para salvar
a su hija (...) Esta donaci6n ha sido posible gra-
cias ala generosidad de los laboratorios Schering
Corporation y Chas, Pfizer & Co., de Estados
Unidos»S3.

«Rosa Markmann de Gonzilez saluda atenta-
mente al Médico Director del Hospital Maritimo
San Juan de Dios, y tiene el agrado de enviarle
50 frascos de Terramycin (...) Esta ayuda ha sido
posible gracias a los Laboratorios Pfizer, quienes
generosamente han donado ese medicamento
para los enfermos de Chile» 5.

Se ha observado que los medicamentos que
Rosa Markmann distribuy6 fueron Terramicina
en polvo y en tabletas, estreptomicina, Ditubin y
combiético, de los cuales el mayoritario en dosis
fue Terramicina en polvo. Como se aprecia en el
grifico N°4, la ciudad que se vio mds auxiliada
con la cantidad de donaciones de Terramicina
fue Santiago que recibi6 270 frascos en polvo de
ese medicamento, seguida por Valparaiso con
200, Viiia del Mar con 100 y Temuco con 6o0.

53 Carta de Rosa Markmann a Justo Acuiia, director del hospital de Talcahuano, Santiago, 10 de julio de 1952. En ArGm.
5S4 Carta de Rosa Markmann al médico director del hospital Maritimo San Juan de Dios, Santiago, 28 de junio de 1952. En ArGm.
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GRAFICO N4
Porcentaje de frascos de Terramicina en polvo entregados por ciudad en 1952
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Fuente: Elaboracién propia en base alas cartas consultadas
en el Archivo de la familia Gonzilez Markmann.
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Respecto a estreptomicina, el grifico N%5, 20%. Antofagasta, por el norte, sélo recibi6 un
muestra que la ciudad mds favorecida fue Puerto 4% del total.
Montt con un 31%, seguida de Santiago con un

GRAFICO N°%§
Porcentaje de frascos de Estreptomicina entregados por ciudad en 1952
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31%

24%
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Fuente: Elaboracién propia en base a las cartas consultadas
en el Archivo de la familia Gonzilez Markmann
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En cuanto a Ditubin, en conformidad con el  resultados, se puede concluir que la mayor par-
grifico N6, se puede apreciar que en Santiago te de las donaciones se hicieron en la capital de
se repartieron 29 cajas de cien dosis cada una, Chile, seguidas por las realizadas en unas pocas
en Antofagasta 33, Temuco 20 y el resto fueron comunas de la zona central y en Antofagasta,
enviadas a Putaendo, Concepcién, Chiloé, Talca  por el norte.

y Talcahuano, principalmente. En funcién de los

GRAFICO N6
Porcentaje de Ditubin entregado por ciudad en 1952
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Fuente: Elaboracién propia en base alas cartas consultadas
en el Archivo de la familia Gonzilez Markmann.
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GRAFICO N%7
Tipoy cantidad de medicamento entregado por ciudad en 1952
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Fuente: Elaboracién propia en base a las cartas consultadas
en el Archivo de la familia Gonzilez Markmann.
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Sise comparaladistribucién de medicamentos
con las solicitudes previas (grificos N?3 y N%7), es
posible concluir que si bien existe una correlacion
entre las peticiones que recibi6 desde Santiago y
la cantidad mayoritaria que en esa zona distribu-
y6,no sucedi6 lo mismo con el resto de las regio-
nes. Desde Concepcién, por ejemplo, le llegaron
IO cartas con peticiones respecto a antibiéticos
para tuberculosos, sin embargo, a esa ciudad s6lo
se hizo llegar un 2% del total de Ditubin y un 4%
del total de estreptomicina. En Antofagasta
sucedi6 a la inversa: con sélo g solicitudes reci-
bidas desde esa ciudad, el reparto final nos infor-
ma de una cantidad importante que se envi6 a la
zona, constituida por un 47% del total de frascos

de estreptomicina y por un 297% del total de cajas
de Ditubin.

Probablemente existan muchas explicaciones
para lo anterior. Sin embargo, conviene detener-
se en una que de acuerdo con los datos revisados
ayuda a comprender el criterio de las donacio-
nes. Considerando a las personas especificas que
recibieron los antibidticos y la cantidad que en
sus manos se dejo, en el grifico N8 se ve que
mayoritariamente fueron médicos directores
de hospitales (70%), seguidos por médicos que

ejercian como tales en diferentes centros de salud

SS  Laborde, Medicina chilena en el siglo xx..., 116.

(11%). El resto estd constituido por diputados,
funcionarios de fundaciones y asociaciones
presididas por la Primera Dama, directores de
escuelas, entre otros.

Teniendo en cuenta que al menos hasta fines
de 1952, cuando se cre6 el Servicio Nacional de
Salud y la red nacional de hospitales se moder-
niz6 en tecnologfa y administrativamenteSS, los
médicos directores posefan una importante res-
ponsabilidad en términos de las diligencias que
realizaban con las autoridades de turno con el
fin de obtener mejoras para los centros de salud
que guiaban, no resulta extrafio el alto porcenta-
je de ellos que recibié medicamentos, resultando
aquello un factor determinante en la cantidad de
medicina que se enviaba a uno u otro hospital>®.

Estos datos permiten concluir al respecto que
la Primera Damay su equipo de trabajo conside-
raron un criterio definido al escoger a quiénes
entregaban las drogas: la capacidad de gestién
que tendrfa el receptor de las medicinas. De esa
manera, debido a que no contaban con la capaci-
dad material para hacer llegar medicamentos a
todos los enfermos de Chile, se aseguraban de
dejar los pocos que tenian, en las manos correctas.

56 Un caso que ayuda a esa idea lo constituye el del doctor Gustavo Fricke. Ely Rosa Markmann se conocfan y compartian un similar compromiso con la
salud de los mds pobres. En una carta que él hizo llegar a la Primera Dama en julio de 1952, ademds de expresarle su agradecimiento por los 50 frascos
de Terramicina que envié para los enfermos del hospital de Vifia del Mar, se observa una parte de sus gestiones al respecto. Carta de Gustavo Fricke a

Rosa Markmann, Vifia del Mar, 2 de julio de 1952. En AFGMm.
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GRAFICO N%8
Cargo de los principales receptores de antibiéticos distribuidos

por Rosa Markmann a lo largo de Chile en 1952
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Fuente: Elaboracién propia en base a las cartas consultadas
en el Archivo de la familia Gonzilez Markmann

Como se observa en el grifico N®9g, en cuanto  se ubican Santiago (18), Valparaiso (5), Antofa-
a las ciudades de origen de esos receptores, sise  gasta (2), Vifia del Mar (2), Concepcion (2) y Te-
toman las cinco primeras mayorias en funcién muco (2), lo que en cierta medida coincide con
de tener una muestra base, en orden descendente el origen general de las solicitudes.

GRAFICO N%
Ciudad de los principales receptores de antibi6ticos
distribuidos por Rosa Markmann en 1952
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CONCLUSIONES

MEDIADOS DEL siglo xx las consortes

chilenas comenzaron a dejar sus tradi-

cionales roles ligados a la beneficencia
y a configurar sus acciones desde una naciente
politica social; en eso Rosa Markmann fue clave
pues marcé un precedente. Desde ese momento
el papel de primera dama cambi6 en la regién, y
si bien es cierto que unas pusieron mds empefio
que otras en las obras sociales, todas se vieron
ligadas a las mismas.

En este caso particular se ha visto que la
Primera Dama ejercié un papel importante y
eficiente en cuanto a las gestiones que realizé
desde la Oficina de la Mujer junto al equipo de
mujeres con el que trabajaba, para lograr dis-
tribuir un recurso escaso de la mejor manera
posible. Realmente ella no tenfa obligacién de
realizar la tarea, sin embargo, lo hizo con buenos
resultados.

Otro elemento visto en el trascurso del estu-
dio, se relaciona con el cambio cultural producido
en Chile en torno a como era percibida la enfer-
medad tuberculosa, pues si bien a lo largo del
siglo x1x y principios del xx generalmente se le
asociaba con la falta de higiene y salubridad, en
ese momento se empezaba a aceptar que, como
toda enfermedad contagiosa, podia transmitirse
a cualquiera que estuviese expuesto a la bacteria,
independientemente de su nivel socioeconémi-
co. Esto ayudé a que —tomando conciencia real
del mal que les afectaba— los infectados comen-
zaran a tomar mejores decisiones en cuanto a las
posibles soluciones que existfan para tratarse o
mejorarse. En este aspecto la prensa fue funda-
mental porque ayudé a entregar informacién

relacionada con la tisis, tal como lo comentaban
losindividuos que le escribfan ala Primera Dama.

También hemos advertido el importante rol
que los médicos, especialmente los directores
de hospitales del pais, jugaron en el proceso en
tanto facilitaron la distribucién de los medica-
mentos; esto también permite comprender la
importancia que tenfan a nivel regional, cum-
pliendo multiples tareas asociadas al cargo que
desempeifiaban. Sin embargo, hay un aspecto
que sale a la luz con este estudio y que por su
importancia merece ser mirado de manera espe-
cifica en el futuro, el cual se relaciona con que,
al menos hasta 1952 cuando se cre6 el Servicio
Nacional de Salud, los médicos directores de hos-
pitales tenfan importantes labores en términos de
las gestiones que personalmente realizaban con
las autoridades del pais, en funcién de obtener
beneficios y mejoras para sus respectivos centros
de salud. Esta situacién cambid, justamente a
fines de ese afio y debido a ese hito, apareciendo
un sistema administrativo en materia sanitaria
mucho mis eficiente, al modernizarse y acomo-
darse a los nuevos desafios de una sociedad que
comenzaba a enfrentar su problemdtica social
y sanitaria de forma mds cientifica y con mayor
amplitud en términos nacionales.

Finalmente, no podemos dejar de destacar el
valor que tienen, en su calidad de fuente para la
historiografia, las cartas que las primeras damas
han recibido, porque ademds de informar sobre
un tema particular, entregan otros datos y detalles
que pueden llegar a ser relevantes a la hora de en-
tender, por ejemplo, la realidad social y cultural
deunaregién alaluz de sus actuaciones publicas.
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