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Resumen

El cada vez mas relevante tema del constructivismo y su relacion con el queha-
cer pedagogico, es abordado por la autora, quien basa su contribucion en la
idea general de que el constructivismo no es privativo de la psicologia, sino
que estd estrechamente ligado a la pedagogia, y en especial con la
psicopedagogia, a quien remite mayores posibilidades de accion profesional.
Se revisan varios autores, entre ellos a Lev Semionovich Vigotsky.
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Summary

The subject of the constructivism is every time more relevant and its relationship
with the pedagogy activity is approached by the author who bases its cooperation
in the general idea than the constructivism is not far from the psychology, on
the contrary, is very near of the pedagogy and in special with the psychopedagogy
which one has more possibilities of a professional action. Many authors are
reviewed between them we can find Lev Semionovich Vigotsky.
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I Introduccion

El campo de la cducacion cs, como sabemos, altamente sensiblc a nuevas teo-
rias y modclos quc vicnen a facilitar la dificil tarca de optimizar los aprendiza-
jes de nuestros alumnos. Cada cierto tiempo los docentes y psicopedagogos
cacmos cn la tentacion de adherir devotamente a algunas de estas emergentes
herramientas tedrico-conceptuales, valorando cn cllas su aparente novedad y
frescura por sobre otros rasgos atribuibles al saber erudito (como es, por ejem-
plo, su pertinencia con nuestra realidad sociocultural). Aqui hemos dc ser cau-
tos y recordar el refran “no todo lo que brilla es oro”.

La Psicopedagogia, por su parte, especialmente aquella que se inicid en
la hoy desaparecida Universidad Educares, reconoce un camino de
epistemologizacion rcciente, en el cual la falta de teorias fuertes constituye un
sintoma de su renovacion y de sus tarcas pendientes’ . Con todo, el eseenario no
es dc plena deprivacion. Va cobrando fuerza una concepcion constructivista del
saber y cada dia los adeptos proliferan. En este contexto, las siguientes lineas
buscan tematizar la naturaleza y ¢l potencial transformador del denominado
“constructivismo pedagogico”. En ese sentido, la presente contribucion se basa
en los siguientes supuestos:

1. El constructivismo no es un contenido privativo de la Psicologia sino
mas bien un tema que acompaiia a la Pedagogia desde sus comienzos.
De ahi que, eon cierta ironia, lo podamos catalogar de “retrovanguardista”.
Este origen pre-Psicologia lo plantea Rafael Florez Ochoa?.

2. LaPsicopedagogia tiene su origen en la Pedagogia y sigue estrechamen-
te conectada a ella. Esto ha sido planteado en el marco del Movimiento
de Renovacion Psicopedagogica iniciado en 1995 en la Universidad
Educares®.

3. La Psicopedagogia cncuentra en el “constructivismo pedagdgico” una
instancia privilegiada para su accion profesional. Esto lo han planteado
varios autores®.

En lo que sigue se espera argumentar en torno a tales supuestos.

Cfr. Bazan, D.: “Sobre el Autocuestionamiento y la Epistemologizacion de la Psicopedagogia”, en
Careaga, R. (Ed.): “Desafios y Dilemas de la Psicopedagogia”, Bravo y Allende Editores, Santiago,
1995.

2 Cft. Florez, R.: “Hacia una Pedagogia del Conocimiento”, McGraw-Hill, Bogota, 1994.

En Bazan, D. et al: “Una Mirada Prospectiva de la Psicopedagogia”, en Careaga, R.: (Ed.): “Desafios
y Dilemas de la Psicopedagogia”, Bravo y Allende Editores, Santiago, 1995.

Véase a Careaga, R. (Ed.) “El Hecho Psicopedagogico. Investigacion e Intervencion”, Bravo y Allen-
de Editores, Santiago, 1997.
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II Constructivismo pedagogico

Hoy en dia, la concepcion constructivista constituye en el campo pedagogico
un conjunto articulado de principios desde donde es posible diagnosticar, esta-
blecer juicios y tomar decisiones sobre los procesos dc ensefianza y aprendiza-
je. Sibien clla tienc raices epistemologicas y sociales bastantc complejas, parc-
ce haber una confusidn cuando se sugiere que su génesis teorica radica exclusi-
vamente en el campo psicoldgico. Este ¢s un tema que los socidlogos desarro-
llan, de hecho, cuando se refiercn a la construccion social de la realidad o cuan-
do discuten temas de la sociologia del conocimicnto.

Sin perjuicio de lo anterior, parcce ocurrir que la naturaleza misma del
acto pedagdgico encicrra un fenomeno de construccion de conocimientos cuyo
éxito impacta notablecmente en cl aprendizaje y el desarrollo humano (justa-
mente 1o quc se propicia cn la actual Reforma Educacional Chilena). Esto per-
mite sugerir quc cl constructivismo quc nos intcresa e€s sobrc todo un
constructivismo pedagdgico en cuanto cs la materia prima fundamental de los
cambios que sc desea propiciar en la relacion pedagogica (sujeto-sujeto, es de-
cir, educador-educando).

De acuerdo a R. Florez, lo que plantea el constructivismo pedagogico es
quc ¢l verdadero aprendizaje humano cs una construccion de cada alumno que
logra modificar su estructura mental para poder acceder al aprendizaje, cl cual
deberia contribuir al desarrollo de dicha persona permitiendo su formacion y
humanizacién®. Este conocimiento y aprendizaje s una construceidn mental
quc surge de la interaceidn de un sujeto cognoscente con un objeto conocido o
por conocer, objeto que sucle ser -enfatizamos aca- otro sujeto, o que esta des-
plegado por otro sujeto, o que estd, en suma, enmarcado en una interaccion
social que le resulta significativa al sujeto que aprende.

Es en este sentido que se plantea el constructivismo pedagdgico, como
una concepeion interactiva del aprendizaje y del sujeto humano cuyo énfasis
radica en cl “principio de la actividad”. Se trata de una nocion inhercnte a la
accion pedagogica, que incluso seria, segun el referido Florez, anterior a la
psicologia constructivista. De hecho, desde los comienzos del siglo XX peda-
gogos de la altura de Montessori, Dewey y Decroly, entre otros, cnfatizan ya la
relevancia dc la actividad en la practica pedagodgica. Es haciendo y expcrimen-
tando quc el nifio aprende, desde sus intereses y necesidades va autoconstruyendo
su aprendizaje y convirtiéndose en protagonista del mismo. Posteriormente, cl
propio Piaget, junto con precisar las etapas de desarrollo del sujeto, enfatiza la
relevancia que tiene la experiencia para el desarrollo cognitivo de cada ser hu-
mano. Esto lo ubica en la linea sefialada, pese a que la mirada piagctiana se ha
interpretado como una suerte de constructivismo mas endogeno, sobre todo al
contraponerlo al constructivismo de raiz vigotskiana.

Con todo, aunque hoy nos pueda parecer trivial la idea de un aprendizaje

constructivista, esta es una idea diseminada en distintos pedagogos a lo largo de
la historia. Pero, como suele suceder en la naturalcza humana, hay una brecha

¢ Cft. Florez, R. Op. Cit.
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muy grande entre la mirada tedrica y la practica pedagodgica (es decir, no se
hizo rcalidad palpable en una escuela altamente autoritaria y enciclopedista).
Fuc necesario avanzar en los procesos de emancipacion humana —como la de-
mocracia y la liberacion cultural- para llegar a incorporar el constructivismo en
las politicas publicas de educaciéon. También han contribuido en este rescate
teorico-conceptual, la erisis de la razdén y de la ciencia positivista que han des-
tacado los pensadores postmodernos.

Pero, jcuales son los rasgos de este constructivismo pedagogico? Como
sabemos, tradicionalmente se ha entendido la ensefianza como transmision de
conocimientos previamente elaborados. Se considera al nifio como alguien que
no sabe y que accede al conocimiento a través de escuchar, recordar y repetir lo
que, cn este caso, cl profesor desca y puedc cntregar. Empero, la cnsefianza
constructivista considera cl aprendizaje humano como una construccidn inte-
rior del sujeto, en esc sentido el aprendizaje no se descubre sino que sc constru-
ye desde y por el sujeto, junto a otros sujetos®.

La idea de la cnsefianza como transmision de informacion de un sujcto
activo a otro pasivo es imposible hasta cn la cnsefianza mas tradicional, en
efecto, no debemos olvidar que siempre existe un procesamiento intcrior por
parte del sujeto. Procesamiento que es esencial en la ensefianza constructivista
ya que es lo que permite el desarrolio del ser humano.

Asi, las caracteristicas esenciales de la accidn constructivista son basi-
camentc cuatro’:

1. Secapoya en la estructura conceptual de cada alumno, parte de las ideas
y preconceptos que el alumno trae sobre el tema.

2. Anticipa cl cambio conceptual que se espera de la construccidn activa
del nuevo concepto y su repercusion cn la estructura mental.

3. Confronta las ideas y los conceptos afines al tema de ensefianza, con el
nucvo concepto que se ensefia.

4. Aplica un nuevo concepto a situaciones concretas con ¢l fin de propiciar
la transfercneia.

La concepeiodn constructivista del aprendizaje y de la ensciianza parte
del hecho obvio de que en la escuela los alumnos acceden a aspectos de la
cultura que son fundamentales para el desarrollo de la persona (no solo en el
ambito cognitivo sino en el desarrollo global del sujeto). Lo anterior supone
incluir capacidades o habilidades sociales, emocionales, afectivas y espiritua-
les, que permitan al sujeto el equilibrio personal que lo lleva a la insercion
social y al establecimiento de relaciones interpersonales adecuadas.

En este contexto, se enfatiza el caracter activo del aprendizaje en el cual
no solo interviene o participa el sujeto que aprende sino quc también los otros

®  Un texto interesante para abordar cuestiones mas metodoldgicas del constructivismo es el de Bruera,

R.: “La Didactica como Ciencia Cognitiva”, Ediciones C.E.D.L.E., Rosario, 1996.
7 Cft. Florez, R. Op. Cit.
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significativos, y los agentes culturales que permiten de manera importante la
construccion personal. Se ha sefialado, en estas coordenadas, que el aprendiza-
je contribuyc al desarrollo en la medida en que aprender no es copiar o reprodu-
cir de la realidad.

Desdc cl punto de vista del constructivismo pedagdgico, aprcndemos
cuando somos capaces de elaborar una representacion personal sobre un objeto
de la realidad o contenido que deseamos aprender. Este proceso no sélo modi-
fica lo que ya poseiamos sino quc, también, la forma en como interpretamos lo
nuevo dc mancra de poder intcgrarlo y haccrlo nuestro. Cuando se da estc pro-
ceso podemos decir que cstamos aprendicndo significativamente, construyen-
do un significado propio y personal.

Como sc trata de lograr aprendizajes quc sean significativos y relevan-
tes de instalar, que impliquen “aprender a aprender”, ¢l constructivismo resulta
irrcnunciable y csperanzador. S6lo asi se logra la autonomia cognitiva que faci-
lita la constante y permancnte reflexion.

Asi las cosas, cl desarrollo actual dcl constructivismo, en cuanto herra-
micnta formativa al interior del aula, proporciona la busqueda de explicacioncs
que sirven de marco referencial para orientar la puesta en accidn de su postula-
do basico: la consideracién de la educacion como construcciéon humana. Desdc
esta Optica sc postula que la accidn educativa debe promover la actividad men-
tal constructiva del sujeto, cn los ambitos cognitivos, afcctivos y
comportamentalcs. Se aspira a que, a través de decisiones pedagogicas adccua-
das y participativas, se pueda crear todo un conjunto de condiciones y situacio-
nes facilitadoras en orden a quec el sujeto vaya construyendo personal y
grupalmentc su propio conocimiento a través de difcrentes y variadas experien-
cias dc aprendizajc formal e informal. Dc esto se puede concluir que
constructivismo y convivencia democrdtica son dos demandas escolares cstre-
chamente ligadas, una refuerza a la otra, y viceversa®.

Por otro lado, la perspectiva constructivista -quc focaliza la atencion en
la construccion personal del conocimiento- implica una serie de presupuestos
que funcionan como principios a tencr en cuenta en la accion educativa y que,
dc alguna forma, orientan la practica educativa. Tales principios son los siguien-
tes”:

a. Principio deinteraccion del hombre con su medio: El hombre se cons-
truyc a si mismo en un proceso de interaccidn permancnte con un mun-
do (medio sociocultural) producido por él. En una primera instancia, es
el hombre el que construye su medio sociocultural a través de la expe-
riencia resultante en su interaceidn con el medio natural y de relacion
interpersonal. La progresiva cristalizacion de los resultados de dichas
interacciones va a hacer que el mundo construido por el hombre pasc a

¥ Estaidea estd desarrollada en Garcés, V. et al.: “Cuando la Novedad es mas de lo Mismo”, en Larrain,
R. y Bazan, D. (Eds.): “Suefios y Desvelos de la Educacion, Corporacion Municipal de Rancagua,
1996.

®  Cft. Aznar, P, (Coord.): “Constructivismo y Educacion”, Ed. Tirant lo Banch, Valencia, 1992.
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ser una rcalidad objetiva que, posteriormente, serd aprehendida por otros
hombres. Esta rcalidad no se construye de una sola vez, sino que cons-
tantemente el hombre va creando cultura, artc, técnica, etc., y a su vez,
cl arte, la técnica y la cultura creadas (hechas realidad) y objetivadas
inciden en el proceso de construccion humana. Desdc cl punto de vista
de la accion educativa, la elaboracidn de contenidos dc la cducacion no
debe ni puede excluir los factores de interaccion y dcbe tener en cuenta
cl contexto y sus caracteristicas al igual que las experiencias y aprendi-
Zajcs previos.

Principio de la experiencia previa: Segun cste principio, la mente gira
sobre si misma, sobrc sus cxperiencias anteriores, para dar un scntido
coherente a sus construcciones. Jeromc Brunner utiliza el término
“recursividad” para explicar estc fenémeno, definiéndolo como el me-
canismo por el cual el conocimiento se construye sobrc los resultados de
aprendizajes anteriores, constituyendo cstos aprendizajes previos ele-
mentos que condicionan la organizacidn de nuevos aprendizajes. De
hecho, el pensamiento creativo descansa sobre el conjunto de aprendi-
zajes previos y no sc sustenta en el aire (lo quc ya saben los arquitectos
y disefiadores, por cierto).

Principio de organizacion activa: El sujeto construye su conocimiento
en la misma medida que va organizando las estructuras resultantes de
sus juicios de scmejanzas y diferencias sobre los objetos o simbolos de
sus cxperiencias en situaciones repetidas. Los sistemnas simbolicos, como
el lenguaje, constituyen una herramienta con la cual cl sujeto construye
y organiza el conocimiento.

Principio de adaptacién funcional entre el conocimiento y la reali-
dad: Del modo de entender como se forman los conocimientos va a
depender el modo en que se organice la ensefianza, es decir, los sistemnas
de ensefianza se apoyan implicita o explicitamente en una concepcion
de como se aprende.

De acuerdo a lo resefiado, el constructivismo pedagogico estd enmarcado

en un conjunto de principios cercanos a lo que solemos entender como una
practica pedagogica bien orientada y respetuosa de las caracteristicas de los
cducandos. Hace falta, sin embargo, avanzar en la comprcnsion de las cucstio-
nes didacticas implicadas en su aplicacion.
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11 Puntos de partida para el aprendizaje de nuevos
contenidos y la construccion del conocimiento

Un intento por conformar una basc de sustentacion de la accion pedagogica
constructivista puede tomar en cuenta los siguientes elementos'’:

1. Motivacion y autoconceptos fundamentales para la
construccion del aprendizaje

Si bien es cierto cxisten condiciones “objetivas” en la situacion de cnscianza y
aprcndizaje que pucden predisponer positiva o negativamente hacia la adquisi-
cion de aprendizajes significativos, lo quc interesa como tema central es como
los alumnos las perciben, ya que cs la forma cn que cada sujcto pereibe los
estimulos externos la que detcrminara como seran abordados y cudles estrate-
gias de aprendizajc podran cn jucgo durante cl proceso de aprendizaje.

Las diferentes intenciones han sido relacionadas con frecuencia con la
motivacion intrinseca o cxtrinseca que aparcee como algo que posce el alumno,
que hace referencia al universo personal. Frases como “jNo sc puedc trabajar
con este grupo, cstdn desmotivados! jNo tienc ganas de aprender!”, son algu-
nos ejemplos de lo anteriormente dicho.

En relacién a la motivacion es posible hacer algunos alcances o delimi-
taciones. En primer lugar, las situaciones de aprendizajes son situaciones socia-
les ¢ incluyen a “otros significativos” para el que aprendc (en el caso dcl alum-
no scran los profesorcs y los otros compaiicros). Por lo tanto, que el alumno se
encuentre o no motivado no es responsabilidad solo suya. En segundo lugar,
aludir a la motivacion que sicnte el alumno —ya sea ésta intrinseca o extrinseca-
para cxplicar por qué en ocasiones lo que mueve es la intencion de aprender y
en otras la de cumplir, no soluciona el problema. Por ultimo, lo que el alumno
aporta a cada situacidn en concreto no solo implica el ambito intelectual sino
que también implica aspectos dec caracter emocional relacionado con las expec-
tativas que gencra la situacion de aprendizaje, su autoconcepto y, en definitiva,
todo lo que le permita encontrar sentido —o no- a una situacion desafiante como
es aprender.

A la vez que sc construyen significados sobrc los contenidos que sc
ensciian, los alumnos construycn representaciones sobre su propia situacion dc
aprendizajc la cual puede percibirse como estimuladora y desafiante o, por ¢l
contrario, inabordable y abrumadora, desprovista dc interés o inalcanzable para
sus posibilidadcs. También hace representaciones sobre si mismo, en las que
pueden aparecer como personas competentcs, intercsantes para los otros, capa-
ces de resolver problemas, o por el contrario, poco habiles, incompetentes o
€ON POCOS recursos.

10 Las siguientes ideas han sido tomadas preferentemente de Coll, C. et al.: “El Constructivismo en el
Aula”, Editorial Grad, Barcelona, 1995.
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Asi podemos afirmar que cuando aprendemos, no solo aprendemos con-
tenidos sino aprendemos también que somos o no capaces de aprender, lo cual
va ser atribuido a diversas causas tales como las experiencias vividas, las
interrclaciones que sc cstablecen o la imagen de mi mismo o autoconcepto quc
van a influir en cl proccso de aprendizaje.

El autoconcepto incluye un conjunto amplio de representaciones que las
personas tenemos acerca de nosotros mismos y que engloban aspectos corpora-
Ics, psicoldgicos, sociales, morales, etc. Se refiere al conocimiento de uno mis-
mo ¢ incluye juicios valorativos, los que se denomina autoestima.

Existc una rclacion demostrada entre el autoconcepto y el rendimiento
académico, ya que el autoconcepto sc aprende o se forja en el curso de la expe-
riencia de vida, cn las relaciones interpersonales con los otros significativos. Es
ahi dondc el profesor juega un papel fundamental pues a partir de su relacion
con el alumno va influyendo en la imagen del mismo y en la elaboracién de su
autoconcepto. En la representacion que los alumnos hacen de los profesores
son dc primordial importancia los factores afectivos: respeto, afecto, disponibi-
lidad y capacidad para demostrarse acogedor y positivo, son ejes centrales en
torno a los cuales los alumnos forman una represcntacion de los docentes.

2. Conocimientos previos: la base de la construccion de
aprendizajes

. Con qué cuentan los alumnos al iniciar un determinado aprendizaje? ;Cual ¢s
la base sobre la cual sc puede llevar a cabo la actividad constructiva que supone
aprender algo de mancra significativa? Como se ha sefialado anteriormente,
para que se lleve a cabo la construccion del aprendizaje o un aprendizaje cons-
tructivo deben interactuar factores tanto afectivos como cognitivos que facili-
tan o dificultan el proceso de construccion. Para llevar a cabo un aprendizaje, ¢l
alumno dispone dc un conjunto dc habilidades y capacidades que ha ido adqui-
riendo en diferentes contextos a lo largo de su desarrollo y, de mancra especial,
en la escuela.

La concepcion constructivista propone considerar los conocimicntos que
ya posec el alumno respecto al contenido concreto que sc supone debce apren-
dcr. Estos conocimientos previos no solo le permiten contactarse inicialmente
con cl nucvo contenido, sino que, ademas, sirven dec fundamentos para la elabo-
racion de nuevos significados. Un aprendizaje es més significativo cuanta mas
relacidon con sentido es capaz de establccer el alumno entre lo que ya conoce,
sus conocimicntos previos, y el nucvo contenido que se presenta como objeto
de aprendizaje.

En sintesis, gran parte de la actividad mental constructivista de los alum-
nos tiene que consistir en movilizar y actualizar sus conocimientos anteriorcs
para poder entender o establecer la o las relaciones con el nuevo contenido.
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3. La naturaleza activa de la construccion de un conoci-
miento

La construccion del conocimiento es posible gracias a la actividad que los alum-
nos desarrollan para atribuir significado a los contenidos escolares que se les
presentan. El alumno se muestra activo si por ejemplo se esfuerza en selcccio-
nar informacion relevante, organizarla e integrarla con otros conocimientos que
posee y que le son familiares.

Hay una seric de conductas que nos dan a conocer si ¢l alumno cs un ser
activo en su aprendizaje. Conductas como preguntar, discrepar, interrogar, dar
razoncs cn opiniones o pedir ayuda, son algunas que facilitan la construccidn
dc esquemas cognitivos, entendiendo por éstos, los constructos basicos desde
los cuales ¢l ser categoriza, describe, interpreta y decide tanto las propias con-
ductas como la interaccion social y los succsos sociales! .

La formacion de los esquemas cognitivos sc realiza mediante un proce-
so dc claboracion personal y las relaciones que los alumnos puedan cstablecer
dependc tanto de la actividad desarrollada personalmente como dcl conoci-
miento relevante que particularmente posee cada sujcto.

En definitiva, lo que es objeto de aprendizaje por parte del alumno son
conocimientos de naturaleza cultural que, cn las practicas pedagogicas, estaran
organizados en funcion de cémo los adultos creen que los nifios procesan o
interiorizan los estimulos que reciben, es decir, en como creen que aprenden.

4. Enseriar como la accion de crear zona de desarrollo
proximo (ZDP)

Desde una concepcidn constructivista, el aprendizaje escolar es un proeeso ac-
tivo desde el punto de vista del alumno, en el cual construye, modifica, enri-
quece y diversifica sus csquemas de conoeimiento con respecto a los distintos
contenidos escolares a partir del significado y el sentido que pueden atribuirle
a los contenidos y al propio hechos de aprenderlos. Lev S. Vigotsky, hace mas
dec medio siglo, define la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) como la distancia
entre el nivel de resolucion de una tarea que una persona pucde alcanzar cn
forma indecpendicnte y el nivel que puede alcanzar con la ayuda de un compa-
ficro mas competente o cxperto en la tarca'?.

Podemos entender que 1a ZDP es el lugar donde, gracias a los soportes y
a la ayuda dc otros, puede desencadenarse el proceso de construccion, modifi-
cacion, enriquecimiento y diversificacion de los esquemas que sc conoce como
aprendizaje cscolar.

Cfr. Fabregat, A. y Reig, D.: “El Sujeto como Sistema Cognitivo, Procesador de Informacian v Cons-
tructor de Significados”, en Aznar, P. (Coord.): “Constructivismo y Educacion™. Tiran: lo 3lanch.
Valencia, 1992.

2 En Onrubia, J.: “Ensefiar: Crear Zonas dc Desarrollo Proximo e Intervenir en ellas™. en Coll, C. et al.,
Op. Cit.
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Se puede afirmar, por lo tanto, que ofrecer una ayuda ajustada al apren-
dizaje escolar crea ZDP y, gracias al apoyo y asistencia de los profesores, los
alumnos pucden modificar en la propia actividad sus esquemas dc conocimien-
tos e ir actuando cada vez de manera mas autéonoma, usando tales esquemas en
situaciones y tareas nuevas cada vez mas complejas.

La interaccidn profesor-alumno cs, en las situaciones de aula, la fuente
basica de crcacion dc ZDP y asistencia cn clla, lo cual se ve facilitado por la
intencionalidad dc la educacion y gracias a la ayuda sistematica y planificada
que le ofrece alguien mas competente (el profesor). Sin embargo, también la
interaccidn cooperativa de los alumnos pucde resultar adecuada para crear di-
cha zona y originar instancias dc ayuda que puedan hacer progresar cn cl apren-
dizaje a los participantcs a través de csas Zonas dc Desarrollo Proximo®.

1V Consideraciones finales

El constructivismo pedagdgico ticne, de acucrdo a lo que se ha sugerido, un
potencial comprensivo y transformador enorme. Sc ha vuelto en los hechos un
pilar valioso dcl nucvo curriculum y esta en la base de la propia Reforma Edu-
cativa. Sin embargo, como se¢ ha plantcado, no tiene mayor novedad que la
fuerza con que se lo propone hoy cn dia, quizas la explicitacion de algunas
cuestiones quc la pcdagogia ya sefialo. En efecto, su naturaleza epistemologica
y tedrica esta vinculada de modo consustancial al fendmeno educativo de cali-
dad: activo, significativo, interactivo, social y contextualizado.

Si la Psicopedagogia esta abocada al aprendizajc contextualizado y sus
factores, debe reconocer en la Optica constructivista las bondades que aqui se
han destacado. Se refuerza asi una particular vision del hombre y del aprendi-
zaje, vision quc oricnta la labor psicopedagdgica cn los marcos de un aprendi-
zajc concebido de modo mas integral y mas social.

En esta linea, la concepeidn constructivista de como el sujeto aprende
nos permite centrar la mirada en dicho proceso, mas que en las alteraciones que
éste sufre durante su desarrollo, considerando en éste no sélo los procesos
cognitivos que participan sino también los procesos afectivos, sociales y cultu-
rales que se ponen en juego cuando el syjeto se ve enfrentado a una situacion de
aprendizaje. Hay, en suma, una concepcion del aprendizaje que demanda enfo-
ques mas cualitativos de la evaluacion y de la intervencion. Eso es justamente
lo que se ha venido planteando para la “Nueva Psicopedagogia™*.

En suma, a modo de corolario, ¢s posible proponer que el constructivismo

como paradigma tedrico del quehacer psicopedagogico realiza los siguientes
aportes:

Un texto interesante para abordar a Vigotsky es el de Wertsch, J.: “Vigotsky y la Formacién social de
la Mente”, Ed. Paidds, Barcelona, 1988.

Esto aparece claramente en los articulos publicados por el equipo de la Carrera de Psicopedagogia de
la Universidad Educares durante la década de los noventa. Véase, sobre todo, en Careaga, R. (Editor):
“Desafios y Dilemas de la Psicopedagogia”, Bravo y Allende Editores, Santiago, 1995.
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a. El aprendizaje es considerado un proceso de construccion permanente.
Es por ello que la labor psicopedagdgica debe preocuparse dcl aprendi-
zaje humano tanto dentro dcl aula como fuera de clla.

b. El aprcendizaje es cultural y social. En estc scntido cl psicopcdagogo
debc atender cn todo el proceso el contexto que lo afecta. Factores cultu-
ralcs y sociales van a influir directa y significativamente en coémo el
sujcto construye y da significado al aprendizaje, por lo tanto, en una
intervencion psicopedagogica se deben incorporar todos los elementos
propios de la cultura y del grupo social al cual pertencce cl sujeto. Debe
facilitar la interaccion social a través de la cual el alumno interactia con
los otros significativos ya que esto facilita la puesta en marcha y la ma-
duracion de funciones mentalcs.

c. Laactividad es un elemento central cn la construccion de aprendizajes.
La accion psicopedagogica debe crear instancias de aprendizaje donde
cl sujeto acceda al conocimiento a través dc su interaccion con los obje-
tos y sujetos del medio, al igual que los aportes, juicios, opiniones de los
alumnos quc cnriquccen los conocimientos dc los otros y sus propias
construccioncs.

d. El concepto de Zona de Desarrollo Proximo es central en el cambio de
mirada en torno al diagnostico y prondstico psicopedagdgico. Centran-
donos en el diagnédstico, no sc trata de medir a través de diferentes test
ya quc desde una perspectiva vygotskiana, cs una vision sesgada del
estado evolutivo de un sujeto pucs no da cuenta de las funciones que
estan madurando. Los conocimicntos previos son la base sobre la cual
se plantea el trabajo psicopedagogico, tanto en el diagndstico como la
intcrvencion y cs a partir de ellos que se generan nucvos aprendizajes.
La intervencion debe tener como punto de partida lo que el sujcto sabe
para poder acceder con €xito a los nucvos conocimientos que scan signi-
ficativos y utiles.

e. Considcrar al sujeto que aprende como un ser intcgral nos obliga a orga-
nizar el trabajo psicopedagogico considerando no solo lo cognitivo sino
quc también, con el mismo ¢énfasis, los aspectos afectivos, emocionales
y sociales que participan en el aprendizaje. Estimular la participacion. la
autovaloracion, la autocorreccion y el autoaprendizajc forman parte del
desarrollo de la autoestima dec cada sujeto. Proporcionar las instancias
dc aprendizajes cxitosos genera en el alumno confianza y una valora-
cion positiva de si mismo.

f. Finalmente, es necesario que el trabajo psicopedagogico apunte mas alla
de la estimulacion dc habilidades deficientes, proporcionando al nifio y
al joven las herramientas quc le permitan aprendcer a aprender. con vis-
tas a lograr la autonomia cognitiva que cs, a su vez. fundamento dcl
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conocimiento autonomo. Esta es, sin duda, una adecuada manera de evi-
tar la dependencia cognitiva del sujeto con cl psicopedagogo.

El constructivismo pedagdgico, considerado como un rcfercnte
retrovanguardista, abre esperanzas con respecto a las demandas sociales y cdu-
cativas que recoge la Reforma Educacional Chilena. Una tarea es conocer y
cntender su naturaleza y otra mas dificil es su difusion y legitimacion. Al pare-
cer, la Psicopedagogia tienc aqui una tarea desafiante.
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